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NEWSLETTER DE
L’ACBB EQUITATION

La rentrée de la
saison 2025/2026

Preéts a vivre une nouvelle De nombreux
- . rendez-vous vous
année avec '’ACBB? — attendent

Les actus
du mois

e Les nouveautés

Le rappel des regles

Les animations d'octobre
La coupe ACBB

Le parc Rothschild

@acbb-equitation acbb-equitation.ffe.com
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LES NOUVEAUTES

Selle frangais de 7 ans
Petit fils de Quidam de Revel
Gentil a pied & a cheval

Grand modéle

Origines constatées - 4 ans
B Fils de Clarence (HOLSTEINER)
Orienté dressage
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Jeune cheval affectueux

Le bureau de I'ACBB Equitation vous
souhaite une tres belle rentrée et une

saison pleine de réussites, de progreés et
de plaisir partagé. Nous avons hate de

retrouver chacun d’entre vous pour vivre

ensemble de beaux moments équestres !
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LE RAPPEL DES REGLES

SECURITE AVANT TOUT

Ouvrir completement la porte
du box avant de sortir le cheval

Ne pas laisser les rénes trainer
au sol

Ne pas attacher les chevaux a
I'intérieur ou a I'extérieur du box.
Si accord pour préparer dehors,
attacher uniquement aux ficelles sur les
anneaux, jamais a la porte du box.

PROPRETE ET ENTRETIEN

. Ramasser les crottins dans les
écuries

. Ranger le matériel apres
utilisation
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EQUITATION

PANSAGE ET SOINS

¢ Curer et vérifier les pieds avant
et apres la séance

{4 Brosser soigneusement :
Le passage de sangle
La téte et les membres
Les zones de transpiration

' Rincer le mors aprés chaque
utilisation

PROTECTIONS
| Respecter la liste du matériel
pour équiper votre cheval

. Matériel obligatoire : Guétres,
cloches et couvre-reins en hiver

LE FONCTIONNEMENT DES ECURIES
@® Arriver 30 minutes avant
le début du cours et
respecter I'heure de début

# Signaler tout probléme ou
anomalie a I'équipe

@’ Prendre soin du matériel
commun

Le respect de ces bonnes pratiques contribue au bien-étre de nos
chevaux et au bon fonctionnement du club. Merci de votre attention et
de votre collaboration !
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L'AGENDA D'OCTOBRE

C'est le retour des animations avec un
programme varieé!
Inscriptions : contact@acbb-equitation.com

Concours a Magnanville pour
I'équipe CSO

Préparation physique et
12 OCTOBRE mentale (Galop 5/6/7)

Atelier pratique débutant pour
12 OCTOBRE prendre confiance en soi

Carrousel du galop 2 au galop 7
par groupes de niveau

Concours au Haras de Jardy pour
12 OCTOBRE Féquipe CSO
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PREPARATION PHYSIQUE ET MENTALE

Cette animation unique allie préparation physique et
mentale du cavalier a pied et a cheval pour
améliorer votre posture, renforcer votre confiance
et créer une véritable harmonie avec votre monture.
L'objectif : gagner en assurance et en fluidité a cheval.

Accessible a partir du galop 3 - Durée 1h30

. 12 octobre - 10h . 35 euros

‘ contact@acbb-equitation.com

ATELIER PRATIQUE DEBUTANT

Ensemble, nous reverrons les bases essentielles :
approche du cheval, pansage, sécurité et
confiance en soi a cheval.

Dans une ambiance bienveillante, vous
apprendrez a mieux comprendre I'animal et a
évoluer a ses cOtés avec sérénité.

Spécial débutant - Durée 1h30

‘ 12 octobre - 13h30 ‘ 35 euros

. contact@acbb-equitation.com
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Prét a relever le défi du carrousel avec Mélia ?
Cette animation vous demandera de vous
coordonner avec les autres cavaliers, d’ajuster
vos mouvements pour maintenir I'harmonie
du groupe et de bien tenir compte des
déplacements des uns et des autres.

Un excellent moyen de travailler votre précision
tout en renfor¢ant I'esprit d’équipe et la complicité
avec votre cheval !

19 octobre € ) 35euros
L' G5/6/7 - 10h G2/3/4-13h30

&9 contact@acbb-equitation.com
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AC
LA COUPE ACBB -

RESERVEZ VOTRE DIMANCHE 7 DECEMBRE

L'emblématique épreuve de CSO sera au programme de
cette journée riche en émotions.

Au programme ? Un parcours chronométré avec
différents niveaux pour permettre a chacun de tenter de
décrocher la victoire !

COUPE ACBB DRESSAGE

Venez dérouler votre plus belle
reprise devant un jury

Nous espérons vous voir nombreux
pour ce challenge interne inédit !

LES INFORMATIONS PRATIQUES

$ Tarif : 15 € par tour (dressage & CSO - méme tarif)
Inscriptions : par mail a contact@acbb-equitation.com

% Niveau requis : a partir du Galop 2 (sous validation de I'enseignante)
> Préparation dressage : dimanche 23 novembre

Préparation CSO : dimanche 16 novembre

(V]
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LE PARCROTHSCHILD,

LE SITE DU PARC ROTHSCHILD RETROUVE TOUTE SA SUPERBE

Grace aux récents travaux de restauration, le site du Parc Rothschild accueille
désormais cavaliers et chevaux dans des conditions optimales a partir du galop 4.
Les lices des carrieres ont été rénovées, de nouvelles portes installées, et tout a été
pensé pour garantir la sécurité et le confort de tous.

LES COURS

Les reprises : retrouvez vos
reprises dans un cadre rénové et
sécuriseé

/A Deux carriéres disponibles :

une carriere de dressage et une - ARk 21

carriere d'obstacles eSS N7 = 1"“"
\ : FRUEIC 2SS gt

@ casiers en location : ==Ky NIy S

pratiques pour stocker vos g A e et

affaires en toute sécurité

L’EQUIPE (SO

L'installation de I'équipe CSO
permet de disposer d'une
cavalerie de 9 chevaux
présents sur le site pour les
reprises. Les entrainements
de I'équipe ont lieu les lundis,
jeudis et dimanches, ce qui
assure une présence réguliere
et une belle dynamique
autour du parc.
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RENDEZ-VOUS BIENTOT
POUR LA PROCHAINE

NEWSLETTER

A TRES VITE !

AC
BB

EQUITATION

@acbb-equitation

acbb-equitation.ffe.com




